Primarni trauma — ptisobeni Saturna v horoskopu

Primarni trauma je blok svobodného vyvoje nasi osobnosti. Z hlediska
primarniho traumatu jsou zablokovany oblasti zivota, které jsou vyjadieny
v horoskopu cClovéka postavenim Saturna v domech, aspektech, znamenich.
V téchto oblastech je patrné znacné zatiZeni a bloky, které¢ vznikaly uz v détstvi
nebo se nesou 1 z minulych Zivotl. Je nutné pochopit, jaké mechanismy tyto
bloky zpiisobily a vytvofit si vlastni systém hodnot, vlastni métitka chovani

v dané oblasti, odpovidajici nikoliv tomu, co jsme pievzali z vychovy a ze
spolec¢nosti, ale co skute¢né¢ odpovidd vlastnim potfebdm naseho nitra a duse.
Energie traumatu, ktera byla n&jakymi vlivy v mladi zablokovana, by méla byt
béhem Zivota opét uvolnéna a zharmonizovana. I harmonické aspekty Saturna
zpusobuji trauma, ale daji se snaze feSit, napétové aspekty je t€zké, ale nutné
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vliv proziva bud’ formou zablokovani, nebo kompenzace. VétSinou systém
zablokovani voli slabsi, jemnéjSi jedinec nebo temperament flegmaticky a
melancholicky. Systém kompenzace voli vétSinou dominantni jedinec nebo
temperament cholericky a sangvinicky. Postaveni Saturna ve znamenich ukazuje
na zablokovani nékter¢ho rysu nebo schopnosti nasi osobnosti, protoze se vSak
toto postaveni tykd celé generace, neni tolik dulezité. Daleko podstatné;si je
oblast Zivota zrozence, ve které se postaveni Saturna nejvice projevi. Tento
problém objastiuje postaveni planety v domé. Dalsi upfesnéni hledame
v aspektech mezi planetou Saturn a v prvé fadé¢ osobnimi planetami. Darem
Saturna je stit se mistry v tom, co nam z pocatku nejde, kdyZ tomu vénujeme

pozornost a pracujeme na sobg.

Saturn v 1.domé, v aspektu s Marsem, ve znameni Berana: neschopnost prosadit

vlastni osobnost, nevira ve své Ja Jsem, strach byt aktivni, strach byt vidét i
z hodnoceni druhych — co si 0 mné mysli. Aktivni energie ditéte je v détstvi
blokovana rodici, je potlatovana (Casto agresivné). Na dité jsou kladeny velké
naroky, ma tézké détstvi, nechce byt vidén. Musi brzo dospét a asto zastava roli
chybégjiciho rodice nebo ma zodpovédnost nejstarSiho sourozence. Piijimani
zodpovédnych postojii v rodiné neodpovida roli ditéte, prebird zodpovédnost za
druhé. Nedtivéra ke svétu a k tomu, jak ve svété uspéje. Clovék tézko projevuje
svou télesnou identitu, té€lesné instinkty, svou aktivitu a iniciativu (napf. pfi
realizaci pland). Sebekritika. Clovék se stava obéti agresord, at’ ve spolenosti,
tak v partnerském svazku. Pfi kompenzaci Clov€k projevuje velky vzdor



(détsky), agresi, Utoéi a napada druhé, je agresivni vi¢i sobé. Ukolem je naudit
se prosazovat, byt vidét, byt asertivni, ukazat svou silu.

Saturn v 2.domé, v aspektu s Venusi, v Byku: pfindsi problémy s hodnotami,

s penézi, se sebehodnotou, s prosazenim vlastniho zivotniho stylu. V détstvi se
vrodin¢ casto vyskytuji finanéni potize, u ditéte jsou vyvolavany pocity
ménccennosti. Snazi se pouze vyhovét predstavam rodicl, ale skutecny pocit
sebehodnoty se u n¢j nemlze vyvinout, je zablokovan. V dospélosti se pocit
vlastni hodnoty méfi v zdvislosti na hodnotach (majetek, titul, pocty,
spoleCenskd prestiz). Hromadéni penéz, strach ze ztraty penéz, tedy
sebehodnoty. Pfi kompenzaci Clovék vyvolava pocit ménécennosti u druhych.
Ukolem je nalézt svou vlastni jistotu a sebehodnotu jen v sobg, svoje vymezeni
ve svété, své vlastni hranice, nikoliv hranice svych rodicl a jejich hodnoty.
Ptekonat pocit ménécennosti, vychutnavat dary zZivota.

Saturn v 3.domé&, v aspektu s Merkurem. v BliZencich: zplisobuje problémy
v komunikaci, problémy s nalezenim vlastnich vyjadfovacich prostiedki, ¢lovek
ma pocit, ze je neni chapan, ze se Spatn¢ vyjadiuje. Problémy s nalezenim
vlastnich zajmi. Problémy ve $kole sucenim, se spoluziky. Skola pfinasi
tézkosti. Pii u€eni je dit¢ vedeno piedevsim ctizddosti vyhovét ocekavani rodici,
okoli. Napéti se sourozenci nebo piilisSnd zodpovédnost za né. V dospélosti
zabrany v feci, strach komunikovat, problémy na cestach, zdbrany i v manuélni
zruénosti. Velkd zodpovédnost za slovo. Pfi kompenzaci neustdlé mluveni a
poucovani, nadmérné pouzivani cizich slov. Ukolem je rozvinout vlastni nazory
a mysleni, vlastni svobodné¢ mysleni, uméni diskuze a komunikace. MoZnost
ucit druhé a zvladnout vySe uvedené oblasti.

Saturn v 4.domé&, v aspektu s Lunou, v Raku: problémy s projevenim citu,
téZkost nalézt a vyjadfit duSevni identitu. V détstvi citové zédbrany k ditéti,

matka neprojevovala pro dité dostatek citi, lasky, pozornosti. Problémy s otcem,
je ptisny, chladny nebo nepfitomny. Ditéti je povoleno citit pouze to, co je
pifedepsano obecné platnou normou. Vytvaii se citovy krunyi. V dospélosti
snizend citlivost, citové projevy jsou blokovany. Strach vyjadfit, co citim,
deprese, neschopnost se oddat. Problémy s fermentaci zaludku, nemoci prostaty,
nemoci prsou a zenského ustroji. Muz mlize mit u sexu pocit viny, zena selhdva
jako milenka a snazi se byt dokonalou matkou, nebo miize své dité citove
vydirat, ovladat a snazit se, aby dit¢ ziistalo na ni citové zavislé a nedospélo.
Kompenzaci potieby néznosti miize byt touha po sladkém jidle. Ukolem je



vytvofit si vlastni duSevni identitu, projevovat své city beze strachu, napravit
vztahy k rodic¢lim, vyléc€it sve vnitini dité. Otevtit svou zranitelnost.

Saturn v 5.domé€, v aspektu se Sluncem, ve Lvu: problémy pii seberealizaci,
zdbrany pii radosti, spontannosti, potlatend hravost ditéte. Zabrany v

¢inorodosti, pfi sexualnim dobrodruZzstvi, pocit, ze si lasku musi zaslouzit, nebo
Ze neni pro ni dost dobry. Strach z nepfijeti a zesméSnéni. Velka touha po vlastni
dokonalosti ale nevéfi sam sob&. Clovék se nedokaze spravné emocionalnd
projevit, Zivotni energie a vitalita je potlaCena. Vyhledavani partnera, ktery
blokuje nasi samostatnost, akceschopnost. S vlastnimi détmi je lekce —strach-
odmitani déti nebo déti v pozd€jSim véku, problémy s vychovou déti, problémy
s pocetim nebo porodem. Pi1 kompenzaci vztah s partnerem, kterého potlacuje,
dokazuje svou samostatnost nebo zvySenym sexualnim zZivotem dokazuje svou
ptitazlivost. Ukolem je nalézt v sobé hravé a milované dité, stat se détem
dobrym piikladem. VEfit sam sobé a svym schopnostem, tvofit ze sebe.

Saturn v 6.domé, v aspektu s Merkurem, v Panné: sniZend schopnost analyzy

(odpor vnimat a analyzovat city nebo myslenky), potize ve zdravotni oblasti,
psychické problémy maji za nasledek nemoci téla. Nesprdvna zivotosprava,
uzkost a opatrnost v oblasti zdravi, problém s hygienou. Neschopnost se
ptizpisobit, kazdodenni Zivot je tizivy a naro¢ny, praktické zalezitosti slozité.
Problémy s praci, problémy se spolupracovniky, pfilisnd kritika bud’ ji dava,
nebo dostava. Pifi kompenzaci je Cistota povySena na nejvyssi idedl, prace je
povySena na jediné méfitko véci, pracuje do umoru a kritizuje ostatni, ktefti
neodpovidaji jeho normé. Ukolem je vnést fad do kazdodenniho Zivota, pracovat
s laskou, bez ohledu na ostatni. Najit zodpovédny a neomezujici vztah k télu a
svému zdravi.

Saturn v 7.domé, v aspektu s Venusi, ve Vahich: problémy ve vztazich, ale 1
s krasou a prosazenim vlastniho vkusu. Ditéti je ur€ovano, jak se ma oblékat, jak
se ma chovat, s kym ma chodit, kdo je dost dobry. Dit¢ ma pocit, Ze neni dost
hezké, Ze ho druzi nechtéji. Odmitnuti rodi¢em opacného pohlavi. V dospélosti
strach z odmitnuti, strach z divérného vztahu, pocit, Ze nemdm pravo na

rovnocenny vztah, Ze s muzi jsou jenom problémy. Strach ze zavazku a ze
zavislosti na partnerovi. Clovék pfitahuje partnery, ktefi blokuji plné proziti
vztahu. Partner miize omezovat, je chladny nebo starsi ¢loveék. Touha po jistoté a
zdzemi, po bohatém a uspé$ném partnerovi. Citova osamélost, problémy soudni
i ve smlouvach. Ukolem je najit mnohé odpovédi a udélat zmény v postoji



k partnerGim, uvolnit se, nebat se samoty ani odmitnuti. Najit trvaly,
zodpovédny, rovnocenny vztah.

Saturn v 8.domé, v aspektu s Plutem a ve Stiru: neschopnost navazat tésngjsi
vztahy k partnerovi, egocentri¢nost. Problém v davéani i1 pfijimani. Problémy
v sexualité, neschopnost se otevfit a oddat, narocné a vleklé rozchody. Problémy
ve spolecném majetku partnerit nebo pti spolec¢ném podnikéani. Spory o dédictvi.
Strach z véci skrytych nebo podvédomych, zrozpadu, zkrize, ze smrti.
Zdlouhavé, chronické nemoci. Clovék ma problémy s nalezenim vlastniho
nazoru, domniva se, ze jeho vlastni plany, pfedstavy nejsou hodnotné a tak
ponechava zaleZitosti na druhych, vlastni duchovni Zivot je blokovan. Ukolem je

projit, pfekonat vSechny krize, zajem o téma smrti. Uvoliovat a napliiovat
sexualitu (tantra), umét davat 1 brat.

Saturn v 9.domé€, v aspektu s Jupiterem a ve Stielci: problémy s pfijimanim

novych myslenek, s ristem, se vzdélanim, brzda duchovniho vyvoje. PotiZe pfi
cestach, spobytem vciziné. Rodi¢e nemaji vztah ke vzdélani, nebo
k duchovnim hodnotam, vyjadiuji se o ném s pohrdanim nebo dogmaticka
nabozenska vychova. Vnucuji ditéti svoji viru a jen svoji pravdu. V dospélosti je
zablokovano pfijimani novych poznatka, vzdélavani se, rozSifovani obzortil.
Nesnasenlivost vac¢i jinému nazoru, vaci jiné pravdé nebo filosofii. Strach
zabyvat se néim, co cClovéka pifesahuje a tak rad¢ji niCemu nevéfi. Pfi
kompenzaci studuje mnoho Skol a chce si dokazat své vzdélani a kvalifikaci.
Ukolem je hledani smyslu Zivota, nalezeni sebe a jen své vlastni viry, silné
intuitivni zazitky s timto spojené. Potreba ptimé duchovni zkuSenosti.

Saturn v 10.domé, v Kozorohu: problémy s praci, s povoldnim, problémy
s nalezenim toho, k ¢emu je moje vlastni osoba povoldna, naplnéni vlastni
seberealizace. Dit¢ trpi chladem nebo velkou pfisnosti, kritikou rodi¢ii nebo
autorit. Cokoli dit¢ dé&la, neni dost dobré. Clovék si nalezne povoldni nebo
postaveni ve spole¢nosti, které odpovida predstavam rodicl a jejich hodnotam,
sdm proziva piekdzky na cesté za Uspéchem. Zpocatku neschopnost nalézt

podobu vlastni zodpovédnosti vii€i spolecnosti. Pfi kompenzaci snaha o velké
uplatnéni ve spole¢nosti, velkd ctizadost, vétSinou velky vzestup i velky pad
spolecenského postaveni. Potfeba mit autoritu a zodpovédnost za kazdou cenu.
Ukolem je nauéit se jak dosdhnout svych cild, uplatiiovat vlastni prava ve
spole¢nosti. Najit povolani, které odpovida nasim potfebam a naSim talenttim.
Diky tomu, ze pochopime svou vnitini jistotu a pln€ se o ni opirame, nemusime
napliiovat neptirozenou ctizddost.



Saturn v 11.domé, v aspektu s Uranem, ve Vodnéfi: problém s hledanim vlastni
svobody, nemoznost se osvobodit. Clovék se citi cize a nepatiiéné mezi piateli
nebo lidmi s kterymi ma spoleény zajem. Ma problém se zaclenénim se do
kolektivu a potfebuje sob& i druhym dokazovat, jak je svobodny. Strach
z otevieni se a spojeni s vétsim celkem. Upjatost ve vztahu k prateliim, strach ze
zneuziti druhymi nebo nepfijeti ptrateli. Dité je brzdéno v touze po svobodé,
v tom, ¢eho se rodice neodvazili (rozvod). V dospélosti jakmile se takovy ¢lovek
pokousi vymanit z tisnivé, omezujici situace, jsou mu hazeny klacky pod nohy.
Pokusy osvobodit se dlouho ztroskotavaji. Pfi kompenzaci zdpas o svobodu se
muze stat zivotni néplni. Také stile dokazuje svou svobodu ve vztahu a boji se
zavazku. Ukolem je najit v sob& sviij vnitini pocit svobody, bez ohledu na
okolnosti Zivota. UCit se spolupracovat, divéfovat druhym a vytvaret
spolecenskou angazovanost, kterd je prospésna celku.

Saturn ve 12.domé, v aspektu s Neptunem, v Rybdch: problém s individuélni
odpovédnosti vici okolnimu svétu, karmické zatizeni z minulosti nejcastéji ve
form¢ nemoci. Strach z toho, co se skryva pod povrchem, strach z nezvladnuti
vlastnich citi a emoci. Pocity viny a zoufalstvi, strach zrozplynuti vlastni
existence v jednoté vesmiru. Uzkost, pochybnost o sobé samém. Problémy
z prenatalniho vyvoje. Rodice mohli mit potiZze s nckterou z forem zavislosti.
V dospélosti odchyleni se do svéta sni, 17i, klami, uték pied realitou. Nebo
pobyt v nemocnici, Ustavu, vézeni. Pomaha samota — zotaveni se ze stresu.

Pozitivni kompenzace je prace v nemocnici, charité, statnich zatizenich, pomoc
lidem v nouzi. Ukolem je naudit se byt sam za sebe, Zadat o pomoc, stat na
vlastnich nohach. Navézat kontakt s moudrosti vesmiru a podvédomi, naucit se
Ji vetit a vefit sobe.



