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              9. – 11. srpna 2019 v Písečné u Žamberka 

         Seminář: Ženská tantra 

   Krása, radost, živost a síla ženy 

 

      Máte zájem rozvíjet své ženství a stav vnitřní ženy?  

        Chcete se uvolnit ve svém těle a zklidnit svojí mysl? 

      Chcete vnímat více sebe, svou krásu, volnost, radost  

                                a svou ženskou duši? 

 

                                       

PŘIJĎTE 
na ženský   

     prožitkový 

seminář 
 

pořádá 

Mgr.Táňa 

Brodská  
 

www.renata-konstelace.cz 

Ženská tantra         

Tanec, uvolnění 

meditace,   

propojení  

 vede lektor 

Renata 

Štěpánová 

 
Tantra je indické učení, které rozvíjí naši přirozenost, spontánnost, schopnost žít naplno a 

nemít žádný stud před životem. Oslavuje a kultivuje tělo v jeho přirozenosti jako chrám 

božských energií. Podporuje kundalini energii, jako zdroj životní síly a sexuality.   

Pomocí ženské tantry se dotýkáme ženství, rozvíjíme ženské hodnoty a probouzíme 

velkou skrytou sílu uschovanou v ženských orgánech. Spojujeme se s ženskou duší, 

rozvíjíme stav vnitřní ženy. Nahlédneme do sebe a své ženskosti skrze tanec, pohybové a 

vizualizační meditace, konstelační cvičení, dechové techniky a spojení v kruhu žen. 

 

Kdy:          pátek 9.8.2019   17,30 – 21,00 hod, sobota 10.8.2019  9,00 – 17,30 hod 

                  neděle 11.8.2019  9,00 – 12,30 hod 

Kde:  v roubence v Písečné u Žamberka č.p. 55 

Cena:     1990 Kč, zálohu ve výši 500 Kč uhraďte do 5.8.2019 na účet  

                    KB: 875 534 0237/0100   

  VS: Vaše telefonní číslo, dále uveďte své jméno a název semináře 

S sebou:      sukni nebo šaty, šátek na oči, karimatku, deku  

Přihlášky: závazně se přihlaste do 1.8.2019  na mail: os.zmena@seznam.cz nebo  
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