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Sebevedomi a
sebelaska“

Cyklus proZitkovych seminadrii
pro podporu SEBEVEDOMI,
SEBEHODNOTY a SEBELASKY

'y

Uz jste toho na sobé hodné udélali a jesté stdle to neni ono?
Potrebujete posilit svoji pozici v Zivoté a citit se jistéjsi?
Potrebujete se mit vice rada/rad a prijimat se bezpodminecné?

Jak polécit své bloky, staré vzorce, své vztahy a sebehodnotu
citit a vyzarovat?

Na semindrich budeme pracovat: se svymi emocemi formou
psychologickych a konstelacnich her, se sebe prijetim, sebe
odpusténim, uzdravenim VD, meditacemi, prdci se zrcadlem,
spojeni s télem, sdileni, atd. Budete mit moznost narovnat
vychovou a dalsimi vlivy pokrivené vnimani sebe sama. ZaZzit
stav: “Isem v porddku, tak jak jsem, tady a ted"”

Od Soboty 23. unora 2019 od13.30 do 18.00
dalsi terminy: 23.3., 13.4., 11.5.,8.6.2019

Kde: studio Jogy, Husova 11, Jihlava
Cena: 3000,- K¢ vsechny seminare, spldatkové 3x1200,- K¢

Prihléseni: Renata Stépdnovd 737 504 979,
renda.stepanova@seznam.cz, www.renata-konstelace.cz
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