Renata Stépanova porada:

Vycvik v Rodinnych a systemickych konstelacich
v Teplicich 10/2026 - 03/2028

Vycvik je urcen pro vsechny, ktefi chtéji jit cestou
intenzivniho osobniho rustu.

Je uréen pro ty, ktefi pracuji s lidmi a chtéji zkusenosti s
touto metodou pouzit pri své praci.

Pro ty, ktefi chtéji Rodinnymi konstelacemi provazet.

Vycvik je prilezitosti porozumét prirozenému radu zZivota,

radam lasky, tak jak je odhalil zakladatel Bert Hellinger.

Konstelace jsou mnohem vic nez terapie, umoznuji vidét a léCit sebe i celek, |&Cit své
predky a nastavit zdravé vzorce pro své potomky.

Témata vycviku:

1. DAR Zivota — MAMA - laska, Zenskd energie, city, d(ivéra, matefstvi, archetyp
matky, u Zeny vztah k sobé, u muze vztah k Zenam.

2. Sila a slabost RODU — TATA — sila, muZska energie, schopnost prosadit se, stat za
sebou a svymi hranicemi, €est, u Zeny vztah k muziim, u muze vztah k sobé.

3. Vztahy — poradi v rodiné, rozchodovy ritual

4. Vnitrni Zena a vnitfni muz ovliviuji nase nevédomi a vztahy. Vnitfni osoby ukazuji
nase nastaveni a to, co je skryté.

5. Nase vnitrni dité je s nami cely Zivot. Oliviiuje nase traumata a potfebuje Iécit.
Pomdaha ndm najit novou radost ze Zivota.

6. Systemické konstelace na praci a penize. Rodové penéini presvédceni. Odhaleni
zdravotnich symptomu a pficiny nemoci.

7. Konstelace primarniho traumatu, leceni osobnosti na vice ¢asti.

8. Experimentalni konstelace, karmakonstelace, Astrokonstelace a individualni
konstelace.

9. Osobni praxe kazdého ucastnika, dle Vaseho zajmu i v prirodé.



Dale budeme ve vycviku pracovat s: konstelacnimi cvicenimi, meditacemi, ritualy.
Rovnovaha v rodinném systému a nase misto v ném. Jak zlstat v fece Zivota nasich
predkud a pritom vystoupit z nevyhovujiciho vlivu. Konstelaéni zakonitosti, kdo je
vetsi a kdo mensi, kdo dava a kdo bere. Lektor — duchovni vedeni, etika pfri praci s
konstelacemi.

Vycvik zacina: 1. Od SO 10.10. do NE 11.10.2026 nasleduje dalsich 8

vikendU 1x za cca 2 mésice. Celkem 9 vikenduU, 8x vycvik + 1x praxe

SO 09.30 - 18.00 hod, NE 09.30 — 17.00 hod.

Dalsi terminy: 2.S0 5.12. - NE 6.12.2026, 3.SO 30.1.- NE 31.1.2027, 4.S0 3.4. -
4.4.2027, 5. SO 29.5. - Ne 30.5.2027, 6. SO 11.9. - NE 12.9. 2027, 7.-11/2027, 8.
-01/2028, 9.-03/2028

Vycvik se kona: vV Prostoru pro dusi Teplice, Masarykova 915/31
V prostoru bude kdva a ¢aj k dispozici, bude pauza na obéd.

Cena: 3500,- za 1 seminaf. Zaloha pro misto ve vycviku je 2000,- K¢ splatna do
25.9.2026. Na seminafi se plati doplatek 1500,- na aktualni seminar a zdloha na dalsi
ve vysi 2000,- K¢.

PFihlaseni: Renata Stépanova 737 504 979, renda.stepanova@seznam.cz,

www.renata — konstelace.cz
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